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PROCEDURA DI PRELIEVO SU FILTRI IN FIBRA DI VETRO 
 
• Prelevare al paziente 1 provetta da 5-7 ml del tipo Vacutainer LH [tappo verde] 
(o comunque contenente come anti-coagulante Litio Eparina). 
- La provetta deve essere centrifugata entro 30 minuti dal prelievo a  
1300 g (nelle normali centrifughe utilizzate per sierare dovrebbe  
corrispondere ad un range di 2500-3000 rpm) per 10 minuti a 4°C. 
 

(vedi anche pagine successive, con immagini) 
 

Dividere il filtro di vetro (Glass-Microfibre Discs; Sartorius cod. FT-3-1103-050) 
rotondo in 2 mezzelune precedentemente Identificate/Etichettate su un bordo con un 
pezzo di Nastro adesivo o con una etichetta pinzata sul bordo (NON scrivere 
direttamente sul filtro!) sul quale sono presenti: 
 Cognome o ID del paziente 
 Data del prelievo 
• Esempio: Rossi, 25/10/2006 

- Prelevare il plasma (surnatante), e trasferire 100 µl precisi in ciascuna 
mezzaluna, facendo attenzione a distribuire lentamente il plasma su tutto il 
filtro (non “spottare” la goccia di plasma in un unico punto, onde evitare il 
passaggio del plasma stesso al di là del filtro) 

- Fare asciugare il filtro a temperatura ambiente per 15 minuti 
- Mettere il filtro in una stufa/forno (a secco) per 35 minuti a 58°C (il virus 

dell’HIV verrà nel frattempo inattivato, e l’acqua residua verrà allontanata 
“stabilizzando” i farmaci) 

- Inserirlo in una apposita busta di carta/plastica, anch’essa 
Identificata/Etichettata con:  

 Cognome o ID del paziente 
 Data del prelievo 
• Esempio: Rossi, 25/10/2006 

-  
Stoccare tutte le buste in un luogo, possibilmente, fresco (frigo 0-4°C o meglio a –
20°C), asciutto ed al buio. 
 
COMPILARE ATTENTAMENTE ed in TUTTE le sue parti la scheda di 
accompagnamento [scaricabile da www.tdm-torino.org] (una per campione/paziente). 
Inviare le buste, anche a temperatura ambiente, non oltre 1 mese dalla data dei 
prelievi.  
 
Inviare le buste, anche a temperatura ambiente, non oltre 1 mese dalla data dei 
prelievi.  I filtri devono essere inseriti in un triplo-involucro per la spedizione (es. 
busta di plastica, busta da lettera, busta porta documenti). 
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Dividere il filtro di vetro (Glass-Microfibre Discs; Sartorius cod. FT-3-
1103-050) rotondo in 2 mezzelune precedentemente 
Identificate/Etichettate su un bordo con un pezzo di Nastro adesivo o con 
una etichetta pinzata sul bordo (NON scrivere direttamente sul filtro!) 

 Prelevare il plasma (surnatante), e trasferire 100 µl precisi in 
ciascuna mezzaluna, facendo attenzione a distribuire lentamente il 
plasma su tutto il filtro (non “spottare” la goccia di plasma in un 
unico punto, onde evitare il passaggio del plasma stesso al di là 
del filtro) 

                          
 
 
 
 

      
 Fare asciugare il filtro a temperatura ambiente per 15 minuti 
 Mettere il filtro in una stufa/forno (a secco) per 35 minuti a 58°C 

(il virus dell’HIV verrà nel frattempo inattivato, e l’acqua residua 
verrà allontanata “stabilizzando” i farmaci) 
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 Inserirlo in una apposita busta di carta/plastica, anch’essa 
Identificata/Etichettata con:  

• Cognome o ID del paziente 
• Data del prelievo 

 Esempio: Rossi, 25/10/2006 
Stoccare tutte le buste in un luogo, possibilmente, fresco (frigo 0-4°C o 
meglio a –20°C), asciutto ed al buio. 
 

     

 

       
 

COMPILARE ATTENTAMENTE ed in TUTTE le sue parti la scheda di 
accompagnamento [scaricabile da www.tdm-torino.org] (una per 
campione/paziente). 
Inviare le buste, anche a temperatura ambiente, non oltre 1 mese dalla data 
dei prelievi.  
I filtri devono essere inseriti in un triplo-involucro per la spedizione (es. 
busta di plastica, busta da lettera, busta porta documenti). 


