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FOGLIO INFORMATIVO SULL’ESECUZIONE DI PRELIEVI SERIATI PER ANALISI FARMACOCINETICHE 

(“Area Under the Curve o AUC”) 
 

 
Egregio Sig. ________________________________, Le è stato proposto di sottoporsi a una serie di 
prelievi  seriati  per  l’analisi  delle  concentrazioni  plasmatiche.  Al  fine  di  essere  chiaramente 
informato/a  su  questa  procedura  Le  chiediamo  di  leggere  attentamente  questo  documento.  Il 
medico è a Sua disposizione per ulteriori chiarimenti. 
 
Cos’è  la  “Area Under  the Curve o AUC”. E’ un’analisi delle  concentrazioni nelle 12 o 24 ore  (a 
seconda che  il farmaco venga assunto 1 o 2 volte al giorno) che consente di calcolare  la quantità 
totale  di  farmaco  che  viene  assorbita  ed  eliminata  in  tale  periodo  di  tempo.  Per  ottenere 
sufficienti dati è necessario analizzare da 3 a 7 campioni a seconda del tipo di farmaco. 
 
Indicazioni  all’esecuzione  di  una  AUC.  La  misurazione  delle  concentrazioni  plasmatiche  dei 
farmaci  se  essi  abbiano  un  profilo  di  tossicità  e/o  efficacia  dipendente  dai  livelli  raggiunti  nel 
sangue.  In  particolari  condizioni  tale  esame  viene  quindi  suggerito:  insufficienza  renale, 
insufficienza  epatica,  indice  di  massa  corporea  elevato,  infanzia,  gravidanza,  interazioni 
farmacologiche, dosaggi non‐convenzionali.  In aggiunta alla misurazione del singolo campione vi 
sono  alcuni  farmaci  per  cui  è  necessario  misurare  le  concentrazioni  nelle  12  o  24  ore  per 
verificarne  i  livelli  in  tale arco di  tempo  in quanto questo parametro si associa alla  tossicità e/o 
efficacia  della  sostanza.  Pertanto  per  valutare  l’appropriatezza  del  dosaggio  a  Lei  proposto,  è 
consigliabile  misurare  tali  livelli  nel  sangue  utilizzando  una  strategia  che  riduca  al  minimo  il 
numero di prelievi necessari. 
 
In cosa consiste l’esame. Le verrà proposto di eseguire 3‐7 prelievi (in base ai farmaci impiegati) di 
sangue  da  una  vena  perierica  (generalmente  del  braccio).  Le  verrà  consegnato  un  orario  con  i 
tempi in cui nel giorno verranno prelevate 1‐2 provette da 7 ml di sangue.  
 
Controindicazioni  all’esame.  Non  sono  note  controindicazioni  particolari  all’esecuzione  di  una 
AUC. 
 
Rischi dell’esame. I rischi sono i medesimi di un prelievo venoso ovvero la comparsa di una piccola 
lesione nel sito di ingresso dell’ago eventualmente seguita da un rigonfiamento o un livido. 
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CONSENSO INFORMATO SULL’ESECUZIONE DI PRELIEVI SERIATI PER ANALISI 

FARMACOCINETICHE (“Area Under the Curve o AUC”) 
 
 

Il sottoscritto/a .............................................  nato/a a ………………………………………. (Prov……) il................... e 
residente a ……................................... (Prov........) CAP.................. in via ……………………………………………………… 
Tel …………….……………… 
 

DICHIARA di 
 

 essere  stato  informato circa  la mia condizione clinica e della necessità di essere  sottoposto a alla 
procedura DI PRELIEVI SERIATI PER ANALISI FARMACOCINETICHE 

 
 essere  stato  informato  circa  le  modalità  di  esecuzione  DEI  PRELIEVI  SERIATI  PER  ANALISI 
FARMACOCINETICHE, delle finalità, delle potenziali complicanze e delle eventuali alternative; 

 
 aver avuto  tempo e modo di porre  tutte  le domande  ritenute opportune ed aver avuto  in merito 
risposte esaurienti. 

 
Preso  atto  di  tutto  ciò,  in  piena  coscienza  e  libertà  di  giudizio,  pur  potendo  in  qualunque momento 
revocare tale decisione,  
 

� ACCONSENTE   � NON ACCONSENTE 
 

a essere sottoposto a PRELIEVI SERIATI PER ANALISI FARMACOCINETICHE 
 
Firma ........................................................... 
(Paziente o legale rappresentante)  
 
Firma e timbro ...........................................................  
(Medico che ha informato il paziente ed esegue l’esame) 
 
Data …………………………………………. 
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CONSENSO INFORMATO ALLA CONSERVAZIONE DI PRELIEVI SERIATI PER ANALISI 

FARMACOCINETICHE E AL LORO USO EVENTUALE PER FINALITA’ DI RICERCA 
 

Il sottoscritto/a ............................................. nato/a a ………………………………………. (Prov……) il................... e 
residente a …................................... (Prov........) CAP.................. in via ……………………………………………………… 
Tel …………….……………… 
 
 

In caso di minore o persona non in grado di esprimere il proprio consenso 
 
� Il tutore  � Il congiunto o il familiare (specificare il grado di parentela ……………………..) 
 
Nome e cognome…………………………………………. nato/a a ………………………………………. (Prov……) il................... e 
residente a ……................................... (Prov........) CAP.................. in via ……………………………………………………… 
Tel …………….……………… 

 
DICHIARA di 

 
� volere � non volere 

 
che il materiale biologico rimasto dopo le indagini diagnostiche venga conservato ed utilizzato per 
studi ad esclusivo scopo di ricerca e i cui risultati non verranno comunicati. L’identità non sarà mai 
menzionata  e  il  campione  verrà  usato  all’interno  di  un  gruppo  di  elementi  anonimi.  Tutte  le 
informazioni saranno conservate presso  il Laboratorio di Farmacologia Clinica e Farmacogenetica 
dell’Ospedale  Amedeo  di  Savoia  garantendo  la massima  riservatezza  ai  sensi  della  legge  sulla 
privacy (D.L. n. 196 del 30 giugno 2003). I risultati delle ricerche effettuate sul suddetto materiale 
biologico potranno essere pubblicati o presentati a congressi scientifici, senza che  la mia  identità 
possa venire identificata. 

 
 

� volere � non volere 
 

essere informato di eventuali risultati di nuove indagini sul predetto materiale biologico. 
 
Il consenso alla conservazione ed all’uso del materiale biologico per quanto sopra dichiarato può 
essere revocato in qualsiasi momento contattando il direttore dello scrivente Dipartimento. 
 
 
Data............................  Firma …...................................................................................... 
 
 
Firma e timbro del Medico che ha raccolto il consenso.......................................................... 
 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


